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WSTEP

Jednym z nadrze¢dnych i diugofalowych celéw polityki spolecznej jest tworzenie

warunkow do petnego rozwoju i prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych, grozgcych patologiami, w tym przemocg
domowa. Rodzina jest podstawowg jednostkg spoleczng i najwazniejszym $rodowiskiem
w zyciu czlowieka ksztaltujagcym jego osobowosé, poglady i system wartosci.
Wigzy laczace jej czlonkow powinny by¢ trwale i opieraé sie na wzajemnym zaufaniu
1 poczuciu bezpieczenstwa. Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktorego
chg¢tnie wracamy. Jednak dla wielu o0sob nie jest on spokojng przystanig, miejscem
w ktéorym znajdujemy akceptacje, zrozumienie a wrecz przeciwnie kojarzy sie
z cierpieniem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym. Przyczyny stosowania przemocy
mogg by¢ rozne. Mogg one wynika¢ z przyczyn osobistych, z frustracji, stresu,
z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych, braku wigzi emocjonalnych i brutalnosci w domu
rodzinnym.
Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze osoby
do$wiadczajace przemocy bojg sig¢, wstydza, czgsto nie wierzg w skutecznosé pomocy.
Nie bez znaczenia jest fakt, ze ,ofiar¢” i ,sprawce” laczg bliskie wiezi rodzinne
i emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng powaznych szkod osobistych,
spotecznych 1 zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm
moralnych i prawnych. Osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie sa zaréwno dorosli,
jak 1 dzieci, natomiast osobami stosujgcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroslte
- zdecydowanie czg¢$ciej mezezyzni niz kobiety.,

Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na swoja zlozono$é, zastuguje
na miano problemu interdyscyplinamego i wymaga miedzysektorowej ciaglej wspolpracy
wielu instytucji i organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka
przemocy w rodzinie. Tylko podejmowanie wspdlnych, systematycznych i cigglych
dziatan moze w sposob skuteczny przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy
w rodzinie,

Miasto Lukow podejmuje liczne dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Sg one skierowane zaréwno do 0sdb doznajacych przemocy (pomocowe),
jak 1 do oséb stosujgcych przemoc (interwencyjne). Jednym z takich dziatan byto
uchwalenie przez Radg¢ Miasta Lukéw Uchwaty Nr VIII/59/2011 z dnia 13 maja 2011 roku
w sprawie okreSlenia trybu i sposobu powotywania i odwolywania czionkow Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz szczegdélowych warunkow jego funkcjonowania (w ramach

Zespotu funkcjonujg grupy robocze). Ponadto duzy nacisk kfadzie sie na staly rozwoj
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profilaktyki — propagowanie postaw alternatywnych wobec przemocy, nauka umiejetnosci
spofecznych i wychowawczych, inspirowanie i promowanie nowych rozwiazan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zajgcia profilaktyczne skierowane sg nie tylko
do dzieci i miodziezy, ale i do 0sob dorostych (rodzicow). Odbywaja si¢ tez szkolenia
podnoszace kwalifikacje osob zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy, w tym dla
pracownikow ,pierwszego kontaktu” m.in. pracownikéw socjalnych, policjantow,
nauczycieli, Kkuratorow, pracownikow ochrony zdrowia, pedagogéw szkolnych
i psychologéw. Pomimo dziatan w dalszym ciggu zjawisko przemocy w rodzinie stanowi
jeden z trudniejszych do rozwigzania probleméw spotecznych w mieécie Lukow.

Konieczne jest zatem w dalszym ciggu systematyczne podnoszenie standardu ustug
adresowanych do osob doznajacych przemocy jak i stosujgcych przemoc. Réwniez
wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich stuzb do realizacji profesjonalnych dziatan
z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku, a takze dziatania w kierunku skutecznego
pomagania osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stata edukacja spoleczenstwa, majaca
na celu zmiang $wiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych stercotypéow na temat
stosowania przemocy, jak tez roli kobiety i mezczyzny w Zyciu rodzinnym i spotecznym.
Migdzy innymi sluzy¢ ma temu opracowywanie i realizacja Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2017-2020.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w art. 6 ust.
2 nalozyla na gming obowigzek opracowania i realizacji gminnego programu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
Konieczno$¢  podejmowania  zdecydowanych dzialah zapobiegajacych przemocy
w rodzinie wynika rowniez z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej oraz
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla miasta Lukéw planowany jest w perspektywie kilkuletniej.
Obecne dziatania Programu obejma lata 2017-2020.

W miar¢ potrzeb i zmiany sytuacji spotecznej zadania i cele programu moga ulec

zmianom i udoskonaleniom.
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1. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W OPARCIU
O AKTUALNY STAN PRAWNY

Przemoc w rodzinie jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zwana dalej ustawg definiuje
przemoc w rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umy$lne dzialanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢,
nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osob
dotknigtych przemocg. Wokol przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest
przekonanie, ze jest to zjawisko marginalne, wystepujgce wylgcznie w patologicznych
srodowiskach.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem
spoteczny. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest do$wiadczeniem traumatycznym,
okaleczajacym psychikg. Przemoc w rodzinie przybiera formy: przemocy fizycznej,
przemocy psychicznej, seksualnej, a nawet przemocy ekonomicznej. Przemoc w rodzinie
rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dhugotrwaly

i cykliczny.

Rodzaje przemocy:

1) przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej
ciata, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja zycia (popychanie, obezwtadnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie rekami i przedmiotami,
parzenie, uzycie broni, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.).

2) przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajgce ofiare do podjecia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualno$ci (wymuszanie pozycia
seksualnego, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia
seksualnego itp.).

3) przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia
wlasnej warto$ci ofiary, wzbudzanie w niej strachu (wy$miewanie pogladéw, religii,
pochodzenia, karanie przez odmowg uczug, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie

si¢ postuszenstwa, wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, stosowanie grozb itp.).
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4) przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy (odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie
podjgcia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny
itp.).

5) zaniedbanie — to ciggle nie zaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych.

Przemoc w rodzinie ma negatywne konsekwencje i jest przestepstwem z art. 207
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku - Kodeks Karny. Prowadzi nie tylko do uszkodzen
ciala ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki
postrzega ona sama siebie, sprawcg oraz innych ludzi. Pomimo wigkszej $wiadomosci
spotecznej tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decydujg si¢ na jej przerwanie
I zgloszenie tego faktu odpowiednim organom. Najczescie] identyfikowanymi ofiarami
przemocy w rodzinie sg kobiety i dzieci. Istnicjg jednak powody by sadzi¢, ze przemoc
rodzinna dotyczy takze czgsto mezZezyzn, oséb starszych i niepetnosprawnych. Narastanie
zjawiska przemocy w rodzinie wymaga niezwlocznego podjecia dziatan.

Dzialania zmierzajace do przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane
sg poprzez procedurg ,, Niebieskie Karty” , ktora obejmuje ogét czynnosci podejmowanych
i realizowanych w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie. Szczegotowe zasady prowadzenia procedury okresla Rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ., Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

Z uwagi na obowigzek ustawowy i spoleczny dbania o osoby dotknicte przemocg

w rodzinie nalezy te dziatania kontynuowac i wyznaczyé nowe zadania.

Program bgdzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

1) ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
22015 r.,, poz. 1390 z pdzn. zm.),

2) ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 930
Z pdzn. zm,),

3) ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2016 r., poz.487 z pozn. zm.),

4) ustawg z 9 czerwea 2011 1. o wspieraniu rodziny i systemie picczy zastepczej
(tj. Dz. U. 22017 r.,, poz. 697 z pozn. zm.),

3) ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t,j. Dz. U. z 2017 r.,

poz. 783 z pozn. zm.),
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6) ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 1782 z pdzn.
zm.),

7) ustawg z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2017 r.
poz. 682 z pdzn. zm,),

8) ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 1137
z pdzn. zm,),

9) ustawg z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2016
r. poz. 1749 z pdzn. zm.),

10) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010r, w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2010 r., Nr 201, poz. 1334),

[ 1) rozporzagdzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 13 wrzeénia 2011 r.
w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoru formularzy” Niebieska Karta”
(Dz. U.z 2011 r. Nr 209, poz. 1245).

Ponadto Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020 jest spojny z:

1) Uchwatg Nr 76 Rady Ministréw w sprawie ustanowienia Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na lata 2014-2020 z dnia 29 kwietnia
2014 r. (M.P. 22014 1. poz. 445),

2) Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020,

3) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych miasta bukéw na lata
2014-2020,

4) Miejskim Programem Wspierania Rodziny na lata 2015-2017 dla miasta Lukow,

5) Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta f.ukow na 2017 rok.

2. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W POLSCE I MIESCIE LUKOW

2.] BADANIA OGOLNOPOLSKIE: (Zrodlo: http://www.mpips.gov,pl/przeciwdzialanie-przemocy-w-

rodzinie-nowa/ogolne/diagnoza-ziawiska-przemocy-w-rodzinie-w-polsce/)

We wrzesniu 2007 roku TNS OBOP (O$rodek Badania Opinii Publicznej)
przeprowadzit na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spofecznej badanie: ,,Polacy

wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawcéw i domownikow
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0 wystgpowaniu i okolicznosciach wystgpowania przemocy w rodzinie”, ktoérego celem
bylo poznanie postaw Polakow wobec problemu przemocy w rodzinie. Bylo to badanie
przeprowadzone metodg wywiadow telefonicznych CATI na losowej probie 3 000 osob

w wieku powyzej 18 lat,

Postawy wobec problemu przemocy, reakcje spoleczne:

v" Polacy w wigkszosci nie zgadzaja sie ze szkodliwymi stercotypami na temat
przemocy w rodzinie, jednak niepokoi¢ moze mimo wszystko stosunkowo wysoki
poziom poparcia dla niektéorych z nich; wcigz pokutuje w spoleczenstwie
przekonanie, ze ofiary przemocy akceptuja swoja sytuacje (49%), co moze
wplywac na obojegtnos¢ wobec przypadkow przemocy w rodzinach obserwowanych
w otoczeniu,

v' czeste jest obarczanie ofiar przemocy odpowiedzialnoicig za doé$wiadczang
przemoc — co czwarty respondent sadzi, ze sprawca zaprzestanie przemocy, gdy nie
bedzie prowokowany (24%), tyle samo uwaza, ze strach przed poruszaniem
pewnych probleméw w rozmowie z mgzem jest problemem Zony,

v’ znaczna czg¢$¢ spoleczenstwa uwaza za normalne podczas klotni w rodzinie:
obrazanie i wyzwiska (24%) oraz szarpanie i popychanie (18%), powodami
do niepokoju mogg by¢ dopiero siniaki i rany na ciele ofiary (16%), a wigc
przemoc kojarzy si¢ przede wszystkim z przemoca fizyczna,

v" niska jest $wiadomoéc¢ tego, jak moze przejawiac sie przemoc ekonomiczna — co
trzeci Polak (34%) wydzielanie pienigdzy 1 kontrolowanie wydatkow
wspoimatzonka uwaza za przejaw gospodarnosci,

v poparcie dla wszelkiego rodzaju stereotypow dotyczacych przemocy jest wyraznie
wyzsze od przecigtnego wsrod o0sob po piecdziesigtym roku Zycia, ludzi
z wyksztalceniem podstawowym lub zasadniczym zawodowym oraz wsrod
mieszkancow wsi,

v’ mgzezyzni czgéciej niz kobiety zgadzajg sie z obiegowymi opiniami dotyczgcymi
przemocy seksualnej, co znajduje swoje odzwierciedlenie w wynikach dotyczgcych
czgstszego wystgpowania tego rodzaju zachowan wsrdéd mezczyzn; stereotypy
odrzucajg najczeSciej mieszkancy duzych miast i osoby miode oraz ludzie

z wyzszym wyksztatceniem.
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Wystepowanie zjawiska przemocy:

> ofiary:

v jakiejkolwiek formy przemocy od czlonka rodziny do$wiadczyt wigcej niz co trzeci
Polak (36%) - wigkszos¢ z tych osob bylo ofiarami przemocy najwyzej kilka razy
1 wezesniej niz przed 12 miesigcami; osoéb wielokrotnie krzywdzonych przez
cztonkow rodziny jest 11%,

v’ najbardziej rozpowszechniona formg przemocy jest przemoc psychiczna (31%):
rzadziej badani do$wiadczali przemocy fizycznej (17%), ckonomicznej (8%) oraz
seksualnej (3%),

v co piaty Polak (20%) doswiadczyl Jednej formy przemocy, co dziewigty (11%)
dwoch roznych form, natomiast czterech na stu (4%) bylo ofiarami trzech jej form,
a co setny (1%) byl narazony na wszystkie cztery rodzaje przemocy,

v do bycia ofiarami przemocy najczesciej przyznaja si¢ kobiety (39%), mieszkancy
miast powyzej 500 tys. (42%); do doswiadczania przemocy co najmniej raz,
czgsciej przyznawaly si¢ osoby z wyzszym niz z podstawowym wyksztatceniem,

v' do$wiadczanie przemocy w rodzinie wplywa na jej stosowanie wobec czlonkow
rodziny - 13% Polakéw to jednoczesnie ofiary i sprawcy przemocy,

v’ istniejg formy przemocy, ktére o wiele czesciej dotykajg kobiet niz mezczyzn;
przemoc scksualna dotyczy kobiet az w 86% przypadkow (wedtug deklaracji ofiar),
po skorygowaniu tych wynikow o odpowiedzi sprawcow odsetek ten nie zmienia

sig.

> sprawcy:

v’ co pigty Polak (20%) — wedhug uzyskanych deklaracji — byl sprawca przemocy
wobec czlonkow swojego gospodarstwa domowego; zazwyczaj zdarzyto si¢ to co
najwyzej kilka razy i ponad 12 miesiecy temu,

v’ sprawcy najczgsciej przyznawali si¢ do przemocy psychicznej (15%), znacznie
rzadziej do fizycznej (9%), a bardzo rzadko do ekonomicznej (2%) 1 scksualnej
(0,4%), znaczny odsetek sprawcow przyznaje si¢ do stosowania tylko jednej formy

przemocy (13%).

Y

Swiadkowie:

v' ogolnie ponad dwie pigte (42%) Polakow zamieszkuje lub zamieszkiwato
w gospodarstwie domowym, w ktorym dochodzito do przemocy (byli ofiarg
przemocy, jej sprawcg lub $wiadkiem stosowania jej wobec innego czlonka

rodziny),
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v" ponad potowa (52%) Polakow zetkngla si¢ w swoim otoczeniu z przemocg
psychiczng. O rodzinach, w ktérych dochodzi do przypadkéw przemocy fizycznej
wie 44% badanych, a co czwarty (26%) zna rodziny dotknigte przemoca
ekonomiczng, najrzadziej zdarza sig, zeby respondenci wiedzieli o sytuacjach
przemocy seksualnej — 9% ankietowanych osobiécie zna przynajmniej jedng
rodzing, w ktorej do niej dochodzi,

v' 14% respondentow deklarowalo zamieszkiwanie w gospodarstwie domowym,
w ktorym ofiarg przemocy bylo dziecko, natomiast 5% w takim, gdzie przemoc

stosowana byta wobec osoby starszej lub niepelnosprawne;.

2.2 BADANIA W MIESCIE LUKOW

Na terenie miasta tukow dzialania wynikajace z ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie koordynuje Zespdt Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie powotany przez Burmistrza Miasta bLukéw Zarzadzeniem
nr 95/2011 z dnia 30 sierpnia 2011 roku. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza

przedstawiciele:

I. osrodka pomocy spotecznej,

komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
policji,

o$wiaty,

stuzby zdrowia,

sadu,

e

inne podmioty dzialajace na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie jest integrowanie i koordynowanie dzialan instytucji oraz specjalistow

w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Do zadan Zespolu nalezy m. in.:

v" diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
v" podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych
na celu przeciwdzialanie temu zjawisku,

v’ inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,
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v’ rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w srodowisku lokalnym,

v' inicjowanie dzialafi w stosunku do 0s6b stosujagcych przemoc w rodzinie.

Indywidualnymi przypadkami wystepowania przemocy w rodzinie zajmuja sie

grupy robocze zwolywane na skutek zgloszefi i podejmowanych interwencji po wszczeciu

procedury ,,Niebieskie Karty”. Cztonkowie Zespotu i grup roboczych wykonujg swoje

zadania w ramach obowigzkéw stuzbowych i zawodowych. Diagnoza zjawiska przemocy

w rodzinie w mie$cie tukow zostata przeprowadzona w oparciu o posiadane dane

i statystyki.

Tabela 1. Przemoc w rodzinie na terenie miasta Lukow w latach 2014-2016

Rok llo$¢ interwencji domowych llo$¢ wypetnionych NK
2014 519 135
2015 515 141
2016 604 149

Zrodlo: sprawozdanie z KPP Lukow za rok: 2014, 2015, 2016.

Tabela 2. Liczba przyjetych Niebieskich Kart przez Zespol Interdyscyplinarny w latach

2014-2016
Rok 2014 2015 2016
Liczba przyjetych Niebieskich Kart 136 141 150
Zrodto: sprawozdanie z dzialalno$ci Zespotu Interdyscyplinarnego w Lukowie za rok: 2014, 2013, 2016.
Tabela 3. Instytucje wszczynajace procedurg ,,Niebieskie Karty”
Rok
2014 2015 2016
Nazwa
instytucji
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lukowie 1 0
Komenda Powiatowa Policji w Lukowie 135 141 149
Migjska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 0 0 0
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Stuzba zdrowia

Placowki oswiatowe

0

0

Zrbdto: sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w fukowie za rok: 2014, 2015, 2016,

Tabela 4. Szczegdtowe dane dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta

Lukdéw w latach 2014-2016

Rok 2014 2015 2016
Liczba rodzin, w ktorych zostala sporzgdzona NK 102 134 142
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowe;j:
W tym: - kobiety 93 95 91
- mgzezyzni 14 15 19
- dzieci | 2 !
Liczba sprawcow przemocy domowej 4 3 5
W tym: - kobiety 94 105 108
-mezezyzni 0 ) 0
- nieletni

Zrodlo: sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinamego w Lukowie za rok: 2014, 20135, 2016.

Tabela 5. Liczba rodzin, ktorym przyznano $wiadczenia z Osrodka Pomocy Spoteczne]

w Lukowie z powodu przemocy w rodzinie w latach 2014-2016

Rok 2014 2015 2016
Liczba rodzin, ktorym przyznano §wiadczenia z Osrodka Pomocy 3 4 &
Spotecznej w Lukowie z powodu przemocy
Liczba 0s6b w rodzinach 10 10 15
Zrodio: Sprawozdanic MPiPS w latach 2014-2016.

Tabela 6. Liczba zakonczonych procedur ,, Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy

w rodzinie oraz po zrealizowaniu planu pomocy w latach 2014-2016

Rok

2014

2015

2016

Liczba zakonczonych procedur NK

92

92

98

Zrodto: sprawozdanie z dzialalnoéci Zespolu Interdyscyplinarnego w Lukowie za rok: 2014, 20135, 2016.
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Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar Przemocy i Osob Uzaleznionych.

W ramach swoich kompetencji Punkt Konsultacyjny w latach 2014-2016 realizowatl dziatania:

Tabela 7. Formy pomocy w Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar Przemocy i Osob
Uzaleznionych w latach 2014-2016

Rok 2014 2015 2016

Liczba 0so0b, ktorym udzielono specjalistycznej pomocy - ogotem 350 384 389
Liczba osob, ktorym udzielono pomocy prawnej 115 120 127

Liczba osob, ktore skorzystaly z grup wsparcia dla ofiar przemocy 95 98 84

Liczba udzielonych porad mediacyjnych 106 74 87

Liczba kobiet objgtych wsparciem grupy terapeutycznej dla kobiet
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych 93 115 109
oraz do$wiadczajacych przemocy

Zrédlo:  Sprawozdanie z realizacji Migjskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw

Alkoholowych, Probleméw Narkomanii i Przemocy w Rodzinie.

Z do$wiadczen osob i instytucji zajmujacych si¢ przemocg w rodzinie wynika,
ze statystyki nie oddaja skali problemu, w szczegdlnosci gdy ofiarami  przemocy
w rodzinie sg dzieci. Ofiary przemocy czgsto przez dlugi okres czasu ukrywajg swoj
problem, dlatego trudno jest ustali¢ doktadng skalg zjawiska przemocy.

7 uwagi na wielowymiarowo$¢ zjawiska przemocy w rodzinie przeciwdzialanie tej
przemocy wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede wszystkim systemowego,
z zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujacych si¢ bezposrednio lub posrednio
tym problemem. Dla skutecznoéci przeciwdziatania przemocy w rodzinie niezbedna jest
kompleksowos$¢ podejmowanych dziatan. Utworzenie sieci wspoéldziatajgcych ze sobg
instytucji, koordynowanej przez Zespdt Interdyscyplinarny daje szanse na zwickszenie

1 ztagodzenie negatywnych skutkow przemocy w przysztosci.
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3. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA

1. Celem Programu jest:
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta L.ukow,
2) zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie,
3) zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
2. Cele Programu bedg realizowane przez:
1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,
2) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie miasta Lukow,
3) podnoszenie kompetencji shuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
4) udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
5) oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie,
6) ksztaltowanie postaw spolecznoéci lokalnej poprzez dzialania edukacyjne,

profilaktyczne i informacyjne.,

3.1.ZALOZENIA PROGRAMU

. Realizacja celow Programu zaktada:
1) uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
2) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalne;
pomocy,
3) promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy,
4) edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,

5) dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.

3.2.ZASOBY MIASTA LUKOW W ZAKRESIE REALIZACJI PROGRAMU

1. Zasoby ludzkie — specjalidci z roznych dziedzin (pracownicy socjalni, pedagodzy,
policjanci dzielnicowi, kuratorzy, terapeuci, psycholodzy, pracownicy stuzby
zdrowia),

2. Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem
przemocy w rodzinie oraz instytucje i organizacje pelnigce funkcje wspierajaca,
tj. Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Fukowie, Osrodek Interwencji

Kryzysowej w Lukowie, Komenda Powiatowa Policji w Lukowie, Sad Rejonowy
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tukowie wraz z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sgdowej, Prokuratura Rejonowa w
Lukowie, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Lukowie, placowka lecznictwa odwykowego, placowki o$wiatowo-wychowawcze,
zaktady opieki zdrowotnej, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lukowie,

organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, koscioly.

3.3.CZYNNIKI GWARANTUJACE WLASCIWA REALIZACJE PROGRAMU

1. Wsparcie dziatah i wspolpraca z samorzadem miejskim, powiatowym
i wojewodzkim.

2. Dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejgtnosci kadra instytucji

dziatajgcych na rzecz rodziny.

Dobra znajomos¢ srodowiska przez pracownikéw socjalnych.

Dobra wspolpraca stuzb i instytucji na terenic miasta oraz poza nim.

OtwartoS¢ 1 che¢ wspdlpracy specjalistow.

R

Che¢ zmiany i wyjscia z kryzysu osob uwiklanych w zjawisko przemocy.

3.4REALIZACJA CELOW PROGRAMU

Celem gtownym jest zwigkszenie skutecznosei dziatan podejmowanych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy

w rodzinie na terenie miasta Lukow, ktore realizowane jest w szczegolnosci poprzez:

I. Kontynuowanie dzialalno$ci funkcjonujgcego na terenie miasta Lukéw
od 2011 roku Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, zwanego dalej Zespotem Interdyscyplinarnym w celu szybkiego
i skutecznego podejmowania  dziatan zmierzajagcych do  zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowania
i realizacji dzialan pomocowych w oparciu o diagnozg potrzeb, poprzez zadania

Zespotu Interdyscyplinarnego.

2. Wspélpraca w ramach Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych

ma na celu:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie na terenie miasta Lukow,

2) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie,
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3) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach
wystapienia przemocy w rodzinie,

4) wystgpowanie z zawiadomieniami do Prokuratury Rejonowej o podejrzeniu
popetnienia czynéw okreslonych w art. 2 pkt, 2 ustawy,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania
pomocy w $rodowisku lokalnym,

6) monitorowanie sytuacji rodzin dotknigtych przemoca oraz zagrozonych
wystapieniem przemocy,

7) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi
do przemocy oraz efektow tych dziatan,

8) podejmowanie dziatan prewencyjnych w $rodowiskach zagrozonych przemoca,

9) inicjowanie interwencji w $rodowiskach dotknigtych przemoca w rodzinie,

10) udziat w dziataniach edukacyjno-informacyjnych.

3. Prowadzenie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy:

1) propagowanie skutecznych sposobéw powstrzymywania przemocy, w tym
prowadzenie warsztatow wychowawczych (szkoty dla rodzicow),

2) propagowanie mediacji (w tym mediacji rodzinnych) w rodzinach w ktérych
wystepujg konflikty zanim dojdzie do przemocy,

3) edukacja przedmatzenska i rodzinna,

4) obalanie mitéw na temat przemocy,

5) szkolenia na temat przemocy dla kadry stuzb pomocy spotecznej i innych
podmiotow realizujgcych Program,

6) prowadzenie zajg¢ wychowawczych oraz  informacyjno-edukacyjnych
zwlaszcza wirod dzieci i miodziezy w zakresie ograniczenia zjawiska przemocy
rowiesniczej,

7) realizacja programow edukacyjnych i wspierajacych dotyczacych zapobiegania
przemocy wobec dzieci i 0s6b dorostych (osoby starsze, niepetnosprawne itp.),

8) wspieranie roznych form spgdzania wolnego czasu promujacych zycie bez
przemocy,

9) udzial w kampaniach ogdlnopolskich,

10) przygotowywanie, dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej
skutkow,

I'T) prowadzenie tablic informacyjnych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej,
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12) publikowanie na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Lukowie oraz Urzgdu Miejskiego w Lukowie informacji o lokalnym systemie
pomocy i wsparcia oséb uwiktanych w zjawisko przemocy domowej,

13) spotkania informacyjno-edukacyjne z mtodzieza szkot $rednich na temat form

przemocy i sposobow zachowania w sytuacjach uwiktania w to zjawisko.

4. Zwigkszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnych wobec oséb stosujacych

przemoc w rodzinie realizowane jest w szczegélnosci poprzez:

1) izolowanie sprawcéw od ofiar,

2) udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programow korekcyjno-
edukacyjnych,

3) przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujgcymi
przemoc,

4) kierowanie wnioskow do: Sadu Rejonowego w Lukowie, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Fukowie w sprawie zastosowania
obowigzku podjecia leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,

5) realizacj¢ dziatan podejmowanych w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty”.

5. Zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie realizowane jest

w szczegolnosci poprzez:

Rozpowszechnianie informacji na temat:

1) bezpiecznego schronienia osobom dotknigtym przemoca w Osrodku Interwenc;ji
Kryzysowej, w specjalistycznych osrodkach wsparcia,

2) pozyskania zaswiadczenia lekarskiego,

3) praw osob bedacych ofiarami przemocy,

4) programéw korekcyjno-edukacyjnych,

5) instytucji udzielajgcych wsparcia i pomocy dla o0sdb do$wiadczajgcych

przemocy i ich rodzin.
3.5.ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN PROGRAMU
1. Stereotypy panujgce w srodowisku na temat przemocy w rodzinie.

2. Negatywne wzorce zachowan spolecznych,

3. Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin.
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Brak wspotpracy niektorych rodzin w zakresie przezwycigzania kryzysow.
Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach.

Staba kondycja ekonomiczna rodzin.

Zbyt mata wspotpraca interdyscyplinarna ze strony niektorych instytucji.
PRZEWIDYWANE EFEKTY I REZULTATY

2N v o

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego
Programu majg stuzy¢ przede wszystkim poprawie sytuacji rodzin doznajgeych przemocy,
jak i ochronie rodzin zagrozonych przemoca. Realizujgc dziatania zawarte w Migjskim
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2017-2020 planuje si¢ osiagna¢ nastepujace efekty:

I. Ustawiczne dzialania interdyscyplinarmne w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie w ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz grup roboczych.

2. Swiadczenie kompleksowej pomocy dla osob doswiadczajacych przemocy oraz
swiadkow przemocy w rodzinie.

3. Zwigkszenie  dostepnosci profesjonalnej  pomocy, jak i poradnictwa
specjalistycznego zaréwno dla osob doznajacych przemocy w rodzinie, jak dla
0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie.

4. Zwigkszenie poziomu wiedzy 0sob stosujacych przemoc na temat skutkow prawno-
moralnych przemocy w rodzinie.

5. Wzrost liczby o0séb stosujgcych przemoc potrafigcych kontrolowaé swoje
agresywne zachowania oraz rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy.

6. Nabycie przez dzieci i miodziez umicjetnosei i wiedzy na temat podstawowych
zasad przeciwdziatania przemocy.

7. Nabycie przez rodzicow wiedzy i umiejetnosci na temat wilasciwych rol i postaw
rodzicielskich, a takze wiasciwego rozwigzywania wewngtrzrodzinnych konfliktow
w rodzinach zagrozonych przemocs.

8. Zwigkszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie u profesjonalistow zajmujgcych sie ta problematyka.

9. Zwigkszenie efektywno$ci pracy pracownikow stuzb i instytucji udzielajgcych
pomocy z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

10. Zmiana postaw mieszkancow miasta Lukow wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
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5. MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie w zaleznosci
od wystgpujacych potrzeb rozpoznawanych przez podmioty zajmujace sie przemocg
w rodzinie. Monitoring bedzie polegat na systematycznej ocenie realizowanych dziatan

oraz modyfikacji ich kierunkow w przypadku istotnych zmian.
6. FINANSOWANIE

Finansowanie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020 odbywac¢ si¢ bedzie ze $rodkow
budzetu Miasta, w ramach realizacji biezacych zadan poszczegdlnych komorek
organizacyjnych Urzgdu Miasta Lukow i migjskich jednostek budzetowych
zaplanowanych na dany rok. Ponadto program moze by¢ finansowany z dotacji
uzyskanych z budzetu panstwa i pafnstwowych funduszy celowych, $rodkéw
pozabudzetowych pozyskanych jako dotacje na realizacje projektow finansowanych
z funduszy europejskich oraz w ramach wlasnych érodkéw posiadanych przez organizacje

pozarzgdowe realizujgce zadania programu i innych.
ZAKONCZENIE

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nigdy nie powinno mie¢ miejsca.
Nikt nic ma prawa narusza¢ praw i dobr osobistych cztowieka, powodowaé cierpienia.
Niestety przemoc w rodzinie wystepuje od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie.
Nie oznacza to jednak, ze nie nalezy podejmowa¢ dziatan, majacych na celu zmniejszenic
skali tego zjawiska. Wrgcz przeciwnie. Trzeba kazdego dnia podejmowaé wysitek
ukierunkowany na zapobieganie temu zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktorym nie udato
si¢ tych przykrych do§wiadczen uniknaé.

Osiagnigcie zawartych w programie celow umozliwi dobra wspolpraca jednostek

1 podmiotow dziatajgcych na rzecz rodzin i 0sob.
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Uzasadnienie

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, do zadan
wiasnych gminy nalezy w szczegolnoci opracowanie i realizacja miejskiego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Program zawiera szeroki wachlarz dzialan majgcych na celu zmniejszenie skali zjawiska
przemocy oraz usprawni system pomocy dla osob zagrozonych lub uwiklanych w zjawisko
przemocy w rodzinie,

Celem programu jest zmnicjszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, zwickszenie
skutecznosei dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz
zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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